Bydgoszcz dnia 21.11.2017 r.

Szanowna Pani Ordynator/Kierownik Oddziatu,

Szanowny Panie Ordynatorze/Kierowniku Oddziatu,

Dzisiaj na Panstwa Oddziat dotart tzw. ,Opt-Out Pack”. Paczka zawiera
dokumenty potrzebne, aby razem z catym Srodowiskiem medycznym, skupionym
wokoét Samorzadu Lekarskiego, Ogodlnopolskiego Zwigzku Zawodowego Lekarzy
i Porozumienia Rezydentéw, wzig¢ udziat w akcji wypowiadania tzw. ,klauzuli
opt-out”. Od wielu lat, odpowiedzialno$¢ za skrajnie niewydolny system publicznej
ochrony zdrowia spoczywata na barkach przepracowanych lekarzy, ktdrzy - mimo
ewidentnych zaniedban rzadzgcych - utrzymywali system poswiecajgc swoj wolny

czas, zdrowie, a czasem niestety nawet i zycie.

Dotychczasowe formy protestu nie przyniosty realizacji naszych
postulatow,dlatego w trosce o naszych pacjentow, ale takze nasze rodziny, my -
lekarze, nie mozemy dalej - swojg pracg ponad sity - ukrywac, ze sytuacja kadrowa
i finansowa publicznych szpitali jest dramatyczna i bra¢ na siebie odpowiedzialnosci,
za zagrazajgcy pacjentowi i nam system. Wraz ze starzeniem sie spoteczenstwa
oraz widocznym odptywem kadry medycznej coraz szybciej zmierzamy w kierunku
ogolnopolskiej katastrofy publicznego systemu ochrony zdrowia.

Ogdlnopolska akcja wypowiedzenia opt-outéw to krzyk catego, zjednoczonego
Srodowiska lekarskiego do rzadzacych. Po to, aby przekonali sie realnej sytuacji
w ochronie zdrowia, w ktorej szpitali nie sta¢ na zatrudnienie odpowiedniej liczby
lekarzy, a zatrudnieni muszg pracowac ponad sity, aby zapewni¢ minimalne obsady
dyzurowe. Narzucone nam limity i biurokracja, uniemozliwiajg nam to, co w naszej
pracy jest najwazniejsze - pomoc pacjentom, ktérzy oddajg w nasze rece zdrowie

i zycie.



Zdajemy sobie sprawe, ze organizacja pracy Panstwa Oddziatu spoczywa
na Ordynatorze i grupowe wypowiedzenie klauzuli opt-out moze spowodowac
problemy w obsadzeniu dyzuréw oraz moze doprowadzi¢ do konfliktéw w jednostce.
Przed nami trudne decyzje i trudny czas - zarowno dla lekarzy decydujgcych sie
pracowa¢ mniej, jak i dla os6b bezposrednio odpowiedzialnych za zapewnienie
ciggtosci pracy oddziatdw. Tym wazniejsze dla catego srodowiska medycznego jest
wsparcie akcji wypowiadania opt-out przez Panstwa.

taczy nas wspolny cel - poprawa jakosci opieki nad naszymi pacjentami,

godne warunki leczenia pacjentéw, ale tez godne warunki pracy i ptacy.

Zwracamy uwage, ze Naczelna Rada Lekarska w swoim apelu zdecydowanie
podtrzymata stanowisko, ze praca ponad przewidziang w Kodeksie Pracy norme 48
godzin tygodniowo jest sprzeczna z Kodeksem Etyki Lekarskie;.

Tylko dziatajgc razem, uda nam sie wymusi¢ dobre zmiany w ochronie
zdrowia.

Serdecznie prosimy Panig Ordynator/Pana Ordynatora, o pomoc i wsparcie
dla lekarzy z Panstwa oddziatow, ktorzy zdecydujg sie na wypowiedzenie klauzuli

opt-out.

Z wyrazami szacunku

Krzysztof Bukiel — przewodniczacy ZK OZZL LZ 5
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